
Assemblée générale du 21 mars 2023

Rapport moral du Président

Chers membres, Chers toutes et tous, Chers amis,

L’année 2022 qui vient de s’écouler a vu se mettre en place de nouvelles relations entre la
SFMDS et ses membres, entre la SFMDS et l’écosystème qui est le sien.

La SFMDS compte à ce jour 138 membres, dont 125 membres actifs ainsi que des membres
fondateurs, des membres d’honneur et honoraires.

La SFMDS a fêté en 2022 son dixième anniversaire et à cette occasion, elle a tenu à organiser
une journée en présentiel sur le thème « Apnées du sommeil : évolutions des pratiques et
perspectives d’avenir… ». Ce fut un grand moment convivial qui a réuni environ 85 participants
heureux de se retrouver après deux années en distanciel.

Deux Webinaires ont également été organisés avec X-L NGUYEN sur « L’intérêt de l’exploration
du sommeil que doit connaître le chirurgien-dentiste » et « Bruxisme du Sommeil et Apnée du
Sommeil : comment gérer cette comorbidité » par M-C. CARRA.

Les Webinaires sont diffusés en Live et en Replay via la plateforme Viewer.

Pour compléter cette offre, il nous est apparu judicieux de proposer un accès à cette plateforme
via un abonnement pour les membres qui souhaitent revoir les webinaires ainsi que le
« best-off » de la journée du 9 juin 2022.

La SFMDS a poursuivi sa participation aux Entretiens de Garancière, aux Journées de
l’Orthodontie, au Congrès du Sommeil, ainsi qu’au Somnoforum.

Elle a également été sollicitée pour être partenaire du symposium organisé par l’Université de
Boston sur le Sommeil de l’enfant. 

Maintenir sa présence dans l’espace scientifique de la Médecine Dentaire du Sommeil,
est l’objectif que s’est fixée la SFMDS pour les années à venir.

Partenaire scientifique et indépendant, la SFMDS est impliquée dans le programme des réunions
et manifestations scientifiques. Elle a su se faire reconnaître comme société de référence pour la



prise en charge des troubles respiratoires du sommeil auprès des autres sociétés consacrées à
la recherche et/ou à la médecine dentaire du sommeil et auprès des autorités professionnelles.

Bien que le digital ait renforcé sa présence lors de la pandémie, la reprise des réunions en
présentiel est indispensable.

C’est ainsi que cette année, le thème de la Journée d’Étude et de Formation organisée le jeudi
25 mai 2023 à l’Hôpital Rothschild est « le Sommeil et la Femme dans tous ses états ».

Grâce à une gestion saine et rigoureuse, au travail efficace d’une équipe enthousiaste, la SFMDS
peut envisager poursuivre les objectifs qu’elle s’est fixée :

- Informer et former les praticiens spécialisés dans l’exercice de la médecine du sommeil,
- Étendre les réseaux de soins,
- il est important que demain la SFMDS devienne la référence parmi les spécialistes de la

prise en charge des pathologies du sommeil en renforçant la communication vers
d’autres spécialités médicales.

- La formation à l’OAM est un grand pas dans cette direction.

En effet, aujourd’hui, les associations et les sociétés savantes doivent évoluer, écouter et
comprendre les besoins, attentes et valeurs des membres, non-membres, partenaires, et plus
largement de toutes les parties prenantes de l’écosystème.

Pour conclure, je tiens à remercier les membres du Conseil d’administration et du Conseil
scientifique pour la qualité de leur travail et leur aide précieuse.

 
Christine BOEHM-HUREZ

Présidente du Conseil d’administration de la SFMDS.
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